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Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Mendeskripiskan pikiran korban 

bullying, (2) Mendeskripsikan perasaan korban bullying, (3) Menjelaskan perilaku 

korban yang diakibatkan oleh bullying.  

Penelitian ini membahas mengenai beberapa rumusan masalah sebagai 

berikut :  (1) Apa saja pikiran yang timbul dari siswa yang menjadi korban 

bullying?, (2) Apa saja perasaan yang timbul dari siswa yang menjadi korban 

bullying?, (3) Bagaimana perilaku korban yang diakibatkan oleh bullying? 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh peristiwa bullying yang dialami salah 

seorang siswa di SMA YPS Soroako.  

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Subjek dalam penelitian ini adalah seorang siswa yang 

menjadi korban bullying di SMA YPS Soroako. Pengumpulan data menggunakan 

wawancara mendalam dan observasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

reduksi data, penyajian data dan menarik kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan adanya dampak pada psikologis siswa 

korban bullying akibat dari peristiwa bullying yang dialaminya di sekolah, seperti 

kesulitan untuk tidur, hilangnya nafsu makan, menghindari tempat tertentu seperti 

sekolah dan gereja, lebih sering mengurung diri di kamar dan cenderung merasa 

stres dan ketakutan. Gangguan terhadap psikologis yang dialami sudah sangat 

mengganggu aktivitas sehari-hari dari siswa korban bullying. Adapun program 

intervensi yang disarankan oleh peneliti dalam menangani kasus bullying ini 

adalah konseling individual yang menitik beratkan pada bentuk pelayanan yang 

responsif terhadap siswa yang menjadi korban bullying di sekolah.  
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This study aims to: (1) describe the thoughts of victims of bullying, (2) 

describe the feelings of victims of bullying, (3) explain the behavior of victims 

caused by bullying. 

This study discusses several formulations of the problem as follows: (1) 

What are the thoughts that arise from students who are victims of bullying?, (2) 

What are the feelings that arise from students who are victims of bullying?, (3) 

How is the victim's behavior caused by bullying? 

This research was motivated by the bullying incident experienced by a 

student at YPS Soroako High School. 

The research method used is qualitative research with a case study 

approach. The subject in this study was a student who was a victim of bullying at 

YPS Soroako High School. Collecting data using in-depth interviews and 

observation. The data analysis technique used is data reduction, data presentation 

and drawing conclusions. 

The results showed that there was an impact on the psychology of students 

who were victims of bullying as a result of bullying events they experienced at 

school, such as difficulty sleeping, loss of appetite, avoiding certain places such 

as schools and churches, more often locked themselves in their rooms and tended 

to feel stressed and afraid. The psychological disorders experienced have greatly 

interfered with the daily activities of students who are victims of bullying. The 

intervention program suggested by researchers in dealing with bullying cases is 

individual counseling that focuses on responsive forms of service for students who 

are victims of bullying at school.  
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